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Gwyneth Paltrow publica el libro de cocina "La Hija de mi Padre"

Redacciéon A.M.- La actriz Gwyneth Paltrow, que esta a punto de estrenar su nueva pelicula, "Country Strong", ha
publicado su propio libro de cocina, titulado "La Hija de mi Padre", con el que rinde homenaje a su progénitor, Bruce
Paltrow, fallecido en el afio 2002 a consecuencia de una neumonia.

BRUCE PALTROW MURIO HACE OCHO ANOS DESPUES DE LUCHAR CONTRA UNA GRAVE ENFERMEDAD

GWYNETH PALTROW
PUBLICA EL LIBRO DE COCINA "LA HIJA DE MI PADRE"

"TODAVIA PUEDO OIRLE HABLANDO POR ENCIMA DE MI HOMBRO, INTERRUPIENDOME Y ADVIRTIENDOME
QUE TUVIERA CUIDADO CON EL CUCHILLO"

Los actores Gwyneth Paltrow y Tim McGraw en una de las escenas de la pelicula "Country Strong", que
protagoniza la actriz. (Foto: A.M.)

Redaccion A.M. - Londres (15/07/2010)

La actriz Gwyneth Paltrow, que esta a punto de estrenar su nueva pelicula, "Country Strong", ha publicado su propio
libro de cocina, titulado "La Hija de mi Padre", con el que rinde homenaje a su progénitor, Bruce Paltrow ( fallecido hace
ocho afios después de una larga enfermedad) dado que, segln ella misma confeso, se siente muy proxima a él cuando
crea nuevos platos

En una entrevista concedida a la revista estadounidente Vogue, la actriz confiesa que " siempre me siento mas cerca

de mi padre, quien ha sido el amor de mi vida hasta que murié en 2002, cuando estoy en la cocina" y recordé que " todavia
puedo oirle hablando por encima de mi hombro, interrupiéndome y advirtiéndome que tuviera cuidado con el cuchillo".

Y afadié: " Nunca olvidaré lo concentrado que parecia siempre en la cocina. Es como si transmitiera ese amor que sentia
a través de sus deliciosos platos".

De hecho, Gwyneth desvela en su nuevo libro algunos consejos que su padre siempre le daba a la hora de entrar en la
cocina: " Investiga en lo que es real. Limpia mientras lo haces. Bebe mientras cocinas. Hazlo divertido. No tiene por
gué ser complicado. Sera lo que tenga que ser".

En cuanto a sus proyectos en el cine, acaban de salir a la luz las primeras imagenes de su nueva pelicula, "Country
Strong", en la trabajan actores como Tim McGraw, Garrett Hedlund y Leighton Meester. La historia trata sobre un joven
y prometedor cantante que se enamora de una cantante de country interpretada por la actriz y esta dirigida por Shana
Feste. La cinta tiene previsto estrenarse el 22 de diciembre en Estados Unidos, asi que habra que esperar un poco
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mas para verla en nuestras pantallas.
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